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Academia Nacional de Bomberos de Chile 

Curso y Habilitación instructores Equipos de Protección 

Personal 

Día 1 
 

VIERNES 
Horario Actividad Lugar 

18:00 a 18:30 hrs. Bienvenida, presentación de instructores, 

descripción del proceso. 

Sala 

18:30 a 19:00 hrs. Lección 1, Equipos de Protección Personal y 

Riesgos asociados 

Sala 

19:00 a 20:00 hrs. Lección 2, Equipos de Protección Personal para 

incendios estructurales 

Sala 

20:00 a 20:15 hrs Break  Zona de café 

20:15 a 21:30 hrs. Lección 3, Equipos de Protección Personal para 

trabajo en rescate, salvamento y forestales 

Sala 

21:30 a 22:00 hrs. Cierre de las actividades Sala 

22:00 hrs Cena Casino 
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Día 2 

 

SÁBADO 
Horario Actividad Lugar 

08:30 a 09:00 hrs. Desayuno Casino 

09:00 a 09:30 hrs. Lección 4, Equipos de Protección personal para 

funciones especificas 

Sala 

09:30 A 09:45 hrs. Break Zona de café 

09:45 a 10:45 hrs. Lección 5, Protección respiratoria ERA Sala 

10:45 a 11:00 hrs Cambio de ropa y retiro de equipos Zona transferencia - 
bodega 

11:00 a 11:30 hrs. Acondicionamiento físico  Cancha  

11:30 a 12:15 hrs. Nivelación ERA Zona de instrucción 

12:15 a 12:30 hrs. Competencia equipamiento (estructural) Zona de instrucción  

12:30 a 13:45 hrs. Test de consumo Cancha 

13:45 a 14:00 hrs. Cambio de ropa y entrega de equipos Zona transferencia - 
bodega 

14:00 a 15:00 hrs. Almuerzo Casino 

15:00 a 16:00 hrs. Prueba teórica curso EPP Sala 

16:00 a 17:00 hrs. Presentación guía instruccional Sala 

17:00 a 18:00  Prueba teórica habilitación EPP Sala 
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DOMINGO  
Horario Actividad Lugar 

08:30 a 09:00 hrs. Desayuno Casino 

09:00 a 09:30 hrs. Entrega resultados evaluaciones teoría Sala 

09:30 a 11:30 hrs. Evaluación instruccional proceso de habilitación 

curso EPP 

Sala 

11:30 a 12:00 hrs. Break Zona de café 

12:00 a 13:00 hrs Evaluación instruccional proceso de habilitación 

curso EPP 

Sala 

13:00 a 14:00 hrs. Entrega de resultados cierre de proceso Sala 

14:00 a 15:00 hrs. Almuerzo Casino 

 


