
Academia Nacional de Bomberos de Chile 

Agenda – Campus Norte  

Actualización Instructores Extricación I 

 

Viernes 9 Noviembre, 2018 

 

 

Sábado 10 Noviembre, 2018 

 

Horario Actividad Lugar 

8:00 a 9:00 hrs. Desayuno Casino 

9:00 a 10:40 hrs. Evaluación teórico inicial Sala 

10:40 a 11:00 hrs. Café Pasillo 

11:00 a 13:00 hrs. 

Aproximación a la escena 

 Aproximación al rescate vehicular 

 Gestión de riesgos 

 Mecánica y seguridad 

 Soporte vital del paciente atrapado 

 Herramientas 

Sala 

13:00 a 14:00 hrs. Almuerzo Casino 

14:00 a 17:30 hrs. Revisión de fichas extricación I Sala 

17:30 a 18:00 hrs.  Café Pasillo  

18:00 a 20:30 hrs. Revisión de fichas extricación I Sala 

20:30 hrs.  Cena  Casino  

Horario Actividad Lugar 
8:00 a 9:00 hrs. Desayuno Casino  

9:00 a 09:15 hrs. POE Calentamiento Físico Zona de ejercicios 

9:15 a 9:30 hrs.  Cambio de ropa Zona de Transferencia 

9:30 a 13:30 hrs. POE rescate vehicular Simulador R.V. 

14:00 a 15:00 hrs. Almuerzo Casino 

15:00 a 15:30 hrs.  Sorteo de presentaciones Sala  

15:30 a 17:30 hrs.  Presentaciones de los alumnos capítulos 1-5 Sala 

17:30 a 17:45 hrs. Café  Pasillo 

17:45 a 20:00 hrs.  Presentaciones de los alumnos capítulos 1-5 Sala 



Domingo 11 Noviembre, 2018 

 

 

 

Horario Actividad Lugar 
8:00 a 9:00 hrs. Desayuno Casino 

9:00 a 9:15 hrs.  POE Calentamiento Físico  Zona de ejercicios 

9:15 a 9:30 hrs. Cambio de ropa Zona de Transferencia 

9:30 a 14:00 hrs.  Exposición alumnos POE rescate vehicular Simulador R.V 

14:00 a 15:00 hrs. Almuerzo  Casino 

15:00 a 15:30 hrs. 
Responsabilidades administrativas de los 

Instructores 
Sala  

15:30 a 16:00 hrs. Cierre del proceso  Sala  


